
NORMAS PARA UNA PLAYA SEGURA 

Quédate en casa si tienes 
síntomas y contacta con el 
sistema sanitario. Tf 900 300 555.

Accede a las playas por los 
pasos habilitados y atiende 

las indicaciones sobre el 
aforo para evitar 
aglomeraciones.

Extrema las medidas higiénicas 
individuales antes de ir a la playa.

Presta atención a los carteles 
informativos y a las recomendaciones 

de los informadores.

Obedece y respeta las 
indicaciones del Servicio de 

salvamento y socorrismo.

Respeta la distancia entre
 sombrillas, toallas y otros elementos 

(a efectos indicativos, 
los ejes de las sombrillas 

no se instalarán a distancias 
inferiores de 4 m).
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No se recomienda la realización 
de deportes colectivos,

así como reuniones de más de 15 personas 
o  miembros de la misma familia o que no 

convivan en el mismo domicilio.

Restringe el uso de las 
duchas y lavapiés.

Evita el contacto con 
elementos u objetos ajenos 

o de uso común.

Respeta el distanciamiento 
social durante el paseo 

en la orilla y circula por tu derecha 
en la zona habilitada.
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